
    InSintonia news  
     
   DATE AGGIORNATE SEMINARI REIKI 
 

Domenica  04 marzo  Seminario secondo livello  
Domenica 18 marzo   Seminario primo livello  
Domenica 06 maggio Seminario primo livello  
Domenica 10 giugno  Seminario secondo livello  
Domenica 27 maggio Seminario terzo livello  
Domenica 08 luglio    Seminario terzo livello  
 

 
 
 

Domenica 12 febbraio 2012  
MANTRA E MUDRAS 
dalle ore 10,00 alle 12,00  

  
LA GIOIA DEL CANTO  UNITA ALLO  “YOGA DELLE MANI”  
CI CONDUCONO VERSO LA  MEDITAZIONE SPONTANEA  

 

Contributo € 10 
 

 

 

Domenica 19 febbraio 2012 
INTENSIVO DI MEDITAZIONE LIGHTIN™ 

dalle ORE 10,00 alle 17,00  
  

UNA TECNICA UNICA PER ABITUARTI ALL’ESPLORAZIONE DE L 
TUO MONDO INTERIORE, ALLA PACE E AL RELAX.  

contributo €80 (include il libro) 
 

 
 

Domenica 26 febbraio 2012 
YOGA DELLA RISATA  
dalle ore 16,00 alle 19,00  

 

UN INCONTRO ESPERIENZALE  PER LIBERARE LE TUE 
EMOZIONI E PORTARE PIU’ GIOIA NELLA TUA VITA  

 


